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INFORME SOBRE DESAFÍOS
DE LA DEMOCRACIA EN
COSTA RICA
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El Proyecto para la Participación
e Impacto de la Sociedad Civil
en la Política Interamericana es
una iniciativa diseñada para
fortalecer la democracia en
Costa Rica a través del
empoderamiento y la
participación activa de la
sociedad civil. Desde su inicio,
El proyecto ha buscado
establecer un Foro Permanente
Interamericano de la Sociedad
Civil y actores sociales, con el
objetivo de asegurar un proceso
continuo de consultas,
recomendaciones y propuestas
que enriquezcan las políticas
públicas y fomenten una
gobernanza más inclusiva. 

ASPECTOS INTRODUCTORIOS 

El enfoque del proyecto se basa
en la articulación de iniciativas
con actores locales para lograr
un consenso en una agenda
nacional que permita fortalecer
la sociedad civil costarricense.

Esta articulación ha sido clave
para promover un mayor
empoderamiento y
participación ciudadana en la
toma de decisiones a nivel
nacional. 
Objetivos del proyecto:

Análisis Comparativo: Este
análisis tiene como
finalidad evaluar la
evolución de los
compromisos y políticas
adoptadas en el país y la
región proporcionando
una visión clara de los
avances y áreas que
requieren mejoras. 

1.

Avances alcanzados: El
proyecto pretende
identificar tanto los
avances alcanzados en la
implementación de
acuerdos anteriores como
los posibles retrocesos 

2.
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en el cumplimiento de
compromisos internacionales. Este
objetivo es crucial para entender el
progreso real y los desafíos
persistentes en áreas clave como
derechos humanos, desarrollo
sostenible, gobernanza de las
migraciones entre otros.

3. Fomentar la participación
ciudadana: A través de consultas
sistemáticas con grupos de la
sociedad civil y la prestación de
asistencia técnica a las
organizaciones de la sociedad
civil (OSC), el proyecto pretende
fortalecer su capacidad e
incrementar su compromiso con la
Cumbre y con su proceso de
monitoreo. 
Asimismo, este informe tiene varios
propósitos clave, en primer lugar;
se pretende documentar los
avances y desafíos encontrados
durante la implementación del
proyecto, proporcionando un
análisis exhaustivo de las áreas

críticas como la gobernanza de
las migraciones, la seguridad
ciudadana, y el acceso a servicios
de salud y educación de calidad. 

Además, el informe busca
proponer recomendaciones
estratégicas basadas en el análisis
del proyecto, orientadas a
fortalecer las capacidades
institucionales y mejorar la
equidad y la cohesión social en
Costa Rica. Se espera que estas
recomendaciones no solo
aborden los desafíos
identificados, sino que también
ofrezcan soluciones prácticas y
efectivas. 
Otro objetivo importante del
informe es fomentar la
transparencia y la rendición de
cuentas en las instituciones
públicas, promoviendo una mayor
participación ciudadana en la
formulación y monitoreo de
políticas públicas.
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Asimismo, el informe subraya la importancia de la sostenibilidad
ambiental, integrando la educación y concienciación medioambiental
en las políticas públicas. 
En este sentido, existen 8 ejes temáticos, con los cuales el proyecto se
ha desarrollado para efectos de organización, y la constitución de un
mecanismo significativo e institucionalizado en la Cumbre de las
Américas (ver tabla 1). 

Fuente: Elaboración propia FUNPADEM, 2024. 

Tabla 1. Ejes temáticos para conformación de Mesas de Sociedad Civil. 
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Por medio de la información
recolectada, en los distintos talleres
de validación llevados a cabo en
el periodo del 2023-2024 se
identificaron los principales
desafíos del sector académico, la
sociedad civil y sector privado en
Costa Rica. Estos desafíos abarcan
desde el fenómeno de las
migraciones, seguridad
ciudadana, acceso a la educación
pública de calidad, salud pública
de calidad y desigualdad.  

Estos sectores subrayan la
necesidad de fortalecer la
integración regional, implementar
políticas públicas efectivas,
promover una convivencia social
segura y democrática, mejorar la
gestión de los servicios de salud y
abordar las desigualdades
mediante la mejora de la calidad
democrática y la participación
ciudadana.

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES  

Estas acciones buscan mejorar la
calidad de vida y la gobernanza
en el país, promoviendo una
sociedad más inclusiva y
equitativa. 
La siguiente tabla muestra la
puntuación otorgada por cada
sector a estos desafíos, utilizando
una escala del 1 al 5, donde 5
representa la mayor prioridad. 



Tabla 2. Puntuación de los desafíos según el sector academia, sector
sociedad civil y sector privado.  

Para priorizar los desafíos actuales, se ha utilizado una escala del 1 al
5, donde el número 5 indica la mayor prioridad y el número 1 la
menor. 

Eje Temático  
Sector Sociedad
Civil 

Sector academia  
Sector
Privado 

Gobernanza para las
migraciones  

5  2.5  5 

Seguridad ciudadana   5  4  5 

Acceso a la salud
pública de calidad 

5  5  5 

Acceso a una
educación pública de
calidad 

5  5  5 

Implementación de la
educación y
concientización
medioambiental 

5  5  3 

Formación en
gobernanza
democrática 

5  5  5 

Promoción de
cooperación
hemisférica 

3  5  5 

Participación
Ciudadana 

4  5  4 
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Para la sesión de trabajo del
proyecto “Sociedad Civil:
Participación e impacto en la
política interamericana,” se
implementaron dos ejercicios
principales con la participación
activa de miembros de la
sociedad civil, sector academia y
sector privado, El primer ejercicio,
denominado "Árbol del Problema
& Ejercicio de Priorización," tuvo
como objetivo identificar los
principales desafíos que enfrenta
la democracia costarricense y
priorizarlos según su impacto y
urgencia. Las personas
participantes realizaron un análisis
exhaustivo de los problemas, lo
que permitió una visualización
clara de las causas y efectos
asociados a cada desafío. 
El segundo ejercicio, "Fichas de
Acción," se centró en la
calificación de estos desafíos
identificados. Utilizando
papelógrafos, las personas
participantes 

ASPECTOS METODOLÓGICOS DE
LOS TALLERES DE VALIDACIÓN

asignaron puntuaciones del 1 al 5
a cada uno, facilitando así una
jerarquización efectiva de los
temas más críticos. Estas
dinámicas metodológicas
fomentaron una participación
inclusiva y colaborativa,
promoviendo un diálogo
constructivo y una toma de
decisiones informada, alineados
con los objetivos del proyecto de
fortalecer la democracia en Costa
Rica. 
Además, el proyecto contó con la
colaboración de 39 aliados
estratégicos, entre ellos la
Asociación Nacional de
Educadores (ANDE - PUSC), la
Asociación Adamas, la
Asociación Costarricense de
Personas con Discapacidad Visual
(ACOPEDIV), la Asociación
Desampa Inclusivo, Demo Lab, el
Centro de Capacitación y
Promoción de la Democracia
(CECADE), 



Pág.8

y el Foro de Empresarias de Costa Rica, entre otros. Estos aliados
aportaron una diversidad de perspectivas y recursos que fueron
fundamentales para el éxito de las actividades realizadas. 

Tabla 3. Información de las personas participantes en los distintos
talleres de validación en el periodo 2023-2024. 
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Siguiendo con el desarrollo de
actividades se implementó una
encuesta diseñada para evaluar
los desafíos en la democracia
costarricense desde la perspectiva
de los tres sectores involucrados.
Esta herramienta permitió recabar
opiniones y percepciones de las
personas participantes sobre los
temas críticos que enfrenta la
democracia en el contexto
nacional. A través de esta
iniciativa, se buscó obtener una
visión amplia y diversa que
enriqueciera el proceso de
construcción de una agenda, la
encuesta ofreció una oportunidad
invaluable para identificar áreas
de preocupación y posibles
soluciones, contribuyendo así al
fortalecimiento de la democracia
en Costa Rica. 
Según los datos de la encuesta
realizada se contó con la
participación de un total de 35
participantes encuestados, 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ENCUESTA PRINCIPALES
RETOS QUE ENFRENTA LA DEMOCRACIA

COSTARRICENSE AL 2023- 2024 
de los cuales, 23 personas
representaban al sector de la
Sociedad Civil. 

Asimismo, se registró la presencia
de 9 personas pertenecientes al
ámbito académico y 5
encuestados provenientes del
Sector Privado. De igual forma, se
observa que 26 personas
encuestadas se identificaron como
mujeres, mientras que 11 se
identificaron como hombres. 
 
En cuanto a la edad de las
personas que participaron en la
encuesta solo 1 de ellos se
encuentra en el rango de edad de
18 a 25 años; 9 de ellos se
encuentra en el rango de edad de
26 a 40 años; en el rango de 41
a 55 años se encuentran 9 de las
personas encuestadas; las
restantes 16 personas son
mayores a 55 años. 
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Gráfico 1: Sector de las personas participantes  

Gráfico 2: Género de las personas participantes



EJE
TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Migración

Reforma a la ley de migración y de trata, y
creación de la ley de tráfico ilícito de personas
migrantes. 
Regular la cantidad de personas migrantes
aceptadas para garantizar una atención de
calidad acorde a la capacidad del país 
Agilizar los procesos de regulación para
responder con prontitud a las necesidades de las
personas migrantes que buscan regular su
situación. 
Niñez y adolescencia: Vulnerabilidad de los
niños y niñas, y adolescentes migrantes no
acompañados en fase de tránsito en Costa Rica. 
Cooperación Internacional y costos de la
regularización de los trámites migratorios. 
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Dentro de este orden de ideas se presenta un instrumento de
priorización con una serie de propuestas con temáticas prioritarias
identificadas en diversas áreas críticas para Costa Rica, cada uno de
estos ejes incluye una variedad de problemáticas que requieren
atención urgente, con propuestas concretas orientadas a mejorar la
calidad de vida, fortalecer las instituciones democráticas y promover la
sostenibilidad y equidad en el país. 
 
Tabla 4. Instrumento de priorización temáticas de las subcomisiones. 



EJE
TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Seguridad

Mayor capacitación a las personas que ejecutan los logros. 
Creación de fuente de empleo 
Seguridad alimentaria básica para subsistir. 
Acceso a la vivienda digna y de calidad. 
Erradicar el abuso de autoridad. 
Mejorar la planificación en materia de seguridad ciudadana 
Seguridad de tener acceso a la información, oportuna y
veraz. 
Seguridad ambiental: Buen manejo de recursos naturales. 
Seguridad en la educación accesible a todos los grupos
sociales del país. 
Mayor y mejor seguridad comunitaria. 
Seguridad familiar equitativa y capacitación en sus derechos
deberes y obligaciones
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EJE
TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Salud

Acceso universal a tratamiento y sistema de salud personas
vulnerables. 
Simplificar el trámite para acceder a los servicios de salud y
poder recibir atención medica de calidad de manera rápida
y eficiente  
Creación de centros de salud en zonas fronterizas 
Derechos sexuales y reproductivos. 
Erradicación de violencia al paciente. 
Garantizar el derecho a la información para acceso y
conocimiento. 
Prevención de la discapacidad desde la óptica de la salud. 
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EJE TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Educación

Planes de educación especial, modernos e independientes. 
Implementación de tecnología accesible e integral para el
empleo. 
Deserción escolar. 
Exclusión educativa, sin discriminación. 
Educación sexual con enfoque integral. 
Capacitación y educación continua al docente. 
Fortalecer el acceso a redes de telecomunicación. 
Equidad educativa y oportunidades. 
Orientación y asistencia educativa de excelencia a toda la
juventud. 
Educación para la familia. 
Educación vocacional adaptada a la realidad del mundo
laboral. 
Educación financiera y empleo digno. 
Prevención y educación.

EJE TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Participación
Ciudadana

Conocimiento de la información 
Empoderamiento de la población. 
Mejora de servicios por parte de las instituciones pública. 
Control ciudadano de las acciones que ejerzan las
instituciones. 
Organizaciones comunales. 
Incidencia: Mayor participación de la comunidad en
actividades. 
Evaluación: Que la población se encuentre enterada de los
mecanismos llevados a cabo por las instituciones públicas. 
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EJE TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Gobernabilidad
Democrática

Mecanismos de diálogo social. 
Espacios de participación ciudadana. 
Capacidad de las instituciones público/privadas para
captar demandas de sociedad civil. 
Formación cívica para el diálogo social (familia, sociedad
civil, Estado). 
Alianzas colaborativas entre institución pública y sociedad
civil. 
Mecanismos de inclusión y representación de actores en
condición de vulnerabilidad en diálogo social. 
Fortalecimiento de la democracia como forma de gobierno. 
Creación de agendas conjuntas entre los diversos sectores y
grupos. 

EJE TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Cooperación
Solidaria 

Inventario o mapeo de las organizaciones que existen con la
finalidad que tienen para analizar recursos y asesoría
técnica y las organizaciones nacionales y regionales que les
ayude a sus proyectos. 
Desarrollar un ente fiscalizador de acciones propias
promovidas por la sociedad civil. 
Promover inclusión laboral y social de las personas con
discapacidad de acuerdo a la Declaración de la Cumbre de
las Américas. 
Fortalecimiento de la estructura de familias para favorecer el
desarrollo integral del ser humano. 
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EJE TEMÁTICO PROPUESTA PROBLEMÁTICAS PRIORITARIAS 

Medio
Ambiente 

Planes reguladores sobre conservación y protección. 
Mitigación de emisiones para controlar el calentamiento
global. 
Gestión de residuos y legislación. 
Fortalecer los programas de educación ambiental en todos los
niveles educativos 
 Promover la participación ciudadana en la toma de decisiones
relacionadas con la protección y conservación de los recursos
naturales.
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El análisis de los resultados ofrece
una visión detallada del progreso
y los desafíos que Costa Rica ha
enfrentado en su camino hacia un
fortalecimiento democrático y
social desde la Cumbre de las
Américas en 2017 hasta la de
2024. A lo largo de este periodo,
se han identificado tanto logros
significativos como áreas que
requieren un enfoque más
estratégico y sostenido. Este
apartado se enfoca en destacar
las áreas clave en las que se ha
avanzado y en aquellas donde
persisten obstáculos,
proporcionando un marco claro
para la reflexión y la acción
futura en la construcción de una
sociedad más inclusiva y
equitativa.
Ejes Temáticos y Hallazgos
Detallados 

Gobernanza de las
migraciones: 

1.

En el ámbito de la gobernanza
de las migraciones,

HALLAZGOS: ANÁLISIS DE LOS
RESULTADOS 

se han logrado avances
significativos, como la
implementación de políticas
destinadas a regularizar la
situación de las personas
migrantes y proteger sus
derechos. Sin embargo, los
hallazgos revelan que aún
existen brechas importantes,
especialmente en la
protección de los derechos
de las personas migrantes
más vulnerables, como los
niños no acompañados. La
falta de recursos suficientes y
la burocracia en los procesos
de regularización continúan
siendo obstáculos críticos. Es
evidente que, aunque se han
dado pasos positivos, se
requiere una mayor inversión
en recursos y una
simplificación de los trámites
para garantizar que todas
las personas migrantes
puedan regularizar su
situación de manera justa y
eficiente. 
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2. Seguridad Ciudadana 
La seguridad ciudadana sigue
siendo un tema prioritario en la
agenda nacional, aunque se han
realizado esfuerzos sustanciales
para mejorar la situación, la
percepción de inseguridad entre
la ciudadanía continúa siendo
alta. Los datos recogidos
subrayan la necesidad de
políticas más integrales que no
solo se centren en la represión del
delito, sino que también aborden
las causas estructurales de la
violencia y la delincuencia, como
la falta de oportunidades
económicas y la exclusión social.
Las iniciativas de capacitación y
creación de empleo son vistas
como componentes esenciales
para mejorar la seguridad, pero
estas deben ser parte de un
enfoque más amplio que incluya
la educación, la salud mental, y el
fortalecimiento del tejido social. 
3.Acceso a servicios públicos de
calidad. 
El acceso a servicios públicos de
calidad, particularmente en los
sectores de salud y educación,

 

se mantiene como una
prioridad crítica. A pesar de
los esfuerzos por mejorar la
infraestructura y expandir la
cobertura, los resultados del
análisis revelan que persisten
desigualdades significativas,
especialmente en las áreas
rurales y entre las
poblaciones más vulnerables.
La variabilidad en la calidad
de estos servicios afecta
directamente la equidad
social, perpetuando un ciclo
de desigualdad que es difícil
de romper. Es esencial que
se implementen políticas que
no solo mejoren el acceso,
sino que también aseguren
que toda la ciudadanía
reciba servicios de alta
calidad, independientemente
de su ubicación o condición
socioeconómica. 
La educación sigue siendo un
pilar fundamental para el
desarrollo social y económico
de Costa Rica. Sin embargo,
los hallazgos muestran que la
deserción escolar
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y la falta de recursos tecnológicos
continúan siendo problemas
persistentes. Estos desafíos son
especialmente pronunciados en
las comunidades más vulnerables,
donde la falta de acceso a una
educación de calidad perpetúa
las desigualdades existentes. Se
requiere una mayor inversión en
programas educativos inclusivos
que aborden las necesidades de
todos los grupos sociales, así
como la modernización de los
planes de estudio y la
capacitación de los docentes
para preparar a los estudiantes
para los retos del futuro. 

4. Creación de espacios de
participación ciudadana 
La participación ciudadana ha
experimentado un aumento
notable en términos de conciencia
y compromiso por parte de la
ciudadanía en la formulación de
políticas. Sin embargo, los
hallazgos sugieren que la
efectividad de estas
participaciones aún necesita
fortalecerse. 

 

La ausencia de mecanismos
claros y accesibles para que
las voces de todos los
sectores de la sociedad sean
escuchadas limita el impacto
real de la participación
ciudadana en la toma de
decisiones. Para que la
participación sea
verdaderamente efectiva, es
necesario establecer canales
más inclusivos y
transparentes que faciliten la
integración de las opiniones
y necesidades de todas las
comunidades, especialmente
las más marginadas. 

Asimismo, se destaca la
creación y fortalecimiento de
espacios de participación
ciudadana como una
prioridad. Es fundamental
identificar los temas que
requieren la participación
directa de la ciudadanía y
fomentar la capacitación y
concienciación sobre la
importancia de involucrarse
en estos procesos.
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Se sugiere también promover la
creación de nuevos espacios de
participación en los entornos ya
existentes y fortalecer la relación
entre las instituciones y estos
espacios para asegurar que la
participación ciudadana sea
significativa y efectiva. 
 
5. Promoción de la Cooperación
hemisférica solidaria.

La cooperación entre diversos
actores es un punto crucial. Los
hallazgos destacan la importancia
de generar una cooperación
solidaria entre los países de la
región para enfrentar desafíos
comunes, como la migración y el
cambio climático, que trascienden
las fronteras nacionales. Aunque se
han realizado esfuerzos en esta
dirección, aún es necesario
fortalecer las redes de
colaboración y asegurar que estas
iniciativas estén alineadas con las
necesidades y prioridades locales,
promoviendo un enfoque más
integral y solidario en la región. 
 

6. Implementación de la
educación y concienciación
medioambiental 

El enfoque en la sostenibilidad
ambiental ha ganado una
mayor atención en los últimos
años, pero los hallazgos
indican que las políticas
implementadas hasta ahora son
insuficientes para enfrentar los
desafíos del cambio climático.
La falta de educación y
concienciación ambiental en
las políticas públicas limita la
capacidad de la sociedad para
participar activamente en la
protección del medio ambiente.
Es crucial que se implementen
políticas más ambiciosas que
incluyan la educación
ambiental como un
componente central, así como
la promoción de prácticas
sostenibles tanto a nivel
individual como colectivo, para
mitigar los efectos del cambio
climático y proteger los
recursos naturales del país. 
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7. Formación en Gobernanza
Democrática

Los mecanismos de diálogo social
han sido fortalecidos en los últimos
años, lo que ha permitido una
mayor participación de las
personas de la sociedad civil en la
formulación de políticas, sin
embargo, la capacidad de las
instituciones para captar y
responder a las demandas de la
sociedad civil todavía necesita ser
mejorada. La gobernabilidad
democrática se ve afectada por la
falta de confianza en las
instituciones y la persistente
percepción de corrupción, lo que
subraya la necesidad de promover
la transparencia y la rendición de
cuentas. Para fortalecer la
democracia, es crucial que las
instituciones sean más receptivas a
las necesidades de la ciudadanía y
que se establezcan mecanismos
claros y efectivos para combatir la
corrupción y fortalecer la confianza
pública. 
 

En cuanto a la formalización
de la gobernanza democrática,
se identificó la necesidad de
hacer más visibles los canales
de participación a nivel local y
nacional. Esto incluye la
actualización de
capacitaciones en temas de
formación cívica, así como la
mejora de la gestión de los
canales de comunicación del
Consejo de la República.
Además, se propone reactivar
plataformas claves como la
plenaria de Parlamento Abierto
y la de Gobierno Abierto a
través de subcomisiones, y
activar la plataforma del
Tribunal Supremo de Elecciones
(TSE) para fomentar la
participación ciudadana. Estas
medidas están orientadas a
modernizar la gobernanza
democrática y a hacerla más
accesible y efectiva para la
ciudadanía. 
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8. Estrategia Ciberseguridad
Nacional: 
En relación con la Estrategia
Nacional de Ciberseguridad
2023-2027, se identificaron
acciones clave que incluyen la
creación de una ley de datos
públicos y otra de datos abiertos,
así como el fortalecimiento de las
políticas de inteligencia artificial.
Estas iniciativas buscan asegurar
que la tecnología y los datos se
gestionen de manera segura y
transparente. También se resalta la
importancia de integrar a la
ciudadanía en estos procesos
mediante consultas públicas. La
colaboración entre instituciones
públicas, empresas, cámaras y
organizaciones de la sociedad civil
es crucial para implementar estas
políticas de manera efectiva. 
Conclusiones 
El análisis de los resultados revela
que, aunque se han logrado
avances importantes en diversas
áreas, los desafíos que enfrenta
Costa Rica son significativos y
requieren un compromiso continuo
de todos los sectores involucrados. 

La participación activa de la
sociedad civil, junto con un
enfoque en la transparencia y
la rendición de cuentas, es
esencial para fortalecer la
democracia y mejorar la
calidad de vida en el país. Las
recomendaciones estratégicas
propuestas en el informe
buscan abordar estos desafíos
de manera integral,
fomentando un proceso de
gobernanza más inclusivo y
efectivo, que asegure que las
políticas públicas respondan a
las necesidades y aspiraciones
de todos la ciudadanía y que
promuevan un desarrollo más
equitativo y sostenible. 



Eje temático 2017 2024 Cambios

Gobernanza de las
migraciones 

3.5/5 5/5 
Incremento en la

prioridad. 

Seguridad Ciudadana 3.5/5 4.5/5 
Incremento en la

prioridad  

Acceso a la salud pública
de calidad 

4.5/5 5/5 
Mantenimiento de la

prioridad  

Acceso a una educación
pública de calidad e

inclusiva 
4.5/5 4.5/5 

Mantenimiento de la
prioridad  

Creación de espacios de
participación ciudadana 

3.5/5 4.5/5 
Incremento de la

prioridad 

Formación en
Gobernanza
Democrática 

3/5 4.5/5 
Incremento de la

prioridad 

Promoción de la
Cooperación hemisférica

solidaria 
4/5 4.5/5 

Incremento de la
prioridad  

Implementación de la
educación y

concienciación
medioambiental  

3.5/5 4.5/5 
Incremento de la

prioridad
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Tabla 5: Análisis comparativo de los cambios de los años 2017- 2024. 
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A lo largo de este informe se ha
detallado la importancia de la
participación de la sociedad civil
en la construcción y
fortalecimiento de la democracia
en Costa Rica. Los desafíos
identificados, como la
gobernanza de las migraciones,
la seguridad ciudadana, y el
acceso a servicios públicos de
calidad, son cruciales para el
desarrollo del país. La
colaboración entre los distintos
sectores, incluidas las personas en
el ámbito  académico, el privado
y de la sociedad civil, han sido
esencial para articular una
respuesta integral y efectiva a
estos retos. 
El análisis de las dinámicas
sociales y políticas ha revelado la
necesidad de fortalecer los
mecanismos de participación
ciudadana, así como de
promover una educación de
calidad y accesible que capacite
a la población en la toma de
decisiones informadas y
responsables.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
Solo a través de un
compromiso continuo y
colectivo se podrá garantizar
un futuro en el que la
democracia costarricense no
solo sea fuerte, sino también
resiliente y capaz de
enfrentar con éxito los retos
que el siglo XXI presenta. 
 
La promoción de prácticas
sostenibles y la adaptación a
nuevas realidades
económicas son
fundamentales para asegurar
que la democracia no solo
responda a las necesidades
actuales, sino que también
esté preparada para
enfrentar los retos futuros. Es
esencial fomentar una cultura
de innovación y
adaptabilidad que permita a
las comunidades locales y a
la nación en su conjunto
prosperar en un mundo cada
vez más interconectado y
dinámico. 
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Fortalecer la Educación Cívica:
Para promover una ciudadanía
más informada y comprometida,
es esencial incorporar la
educación cívica y democrática
en todos los niveles educativos.
Programas educativos y talleres
comunitarios pueden empoderar
a la población sobre sus derechos
y deberes, fomentando una
participación activa en la vida
democrática del país. 
Crear Espacios de Participación
Ciudadana: Es crucial establecer
espacios accesibles y regulares
donde la ciudadanía pueda
expresar sus opiniones y
participar en la toma de
decisiones. Foros comunitarios,
plataformas digitales y asambleas
ciudadanas son fundamentales
para garantizar una participación
inclusiva y efectiva. 
Promover la Transparencia y
Rendición de Cuentas: La
confianza en las instituciones se
fortalece mediante la
transparencia.

POSIBLES RECOMENDACIONES  
Implementar portales de
transparencia y facilitar el
acceso a la información
pública son pasos clave para
una mayor rendición de
cuentas. Además, involucrar
a la ciudadanía en auditorías
y evaluaciones de políticas
públicas es vital para
asegurar la gestión efectiva
de los recursos. 
Fomentar la Cooperación
Intersectorial: La
colaboración entre el
gobierno, el sector privado,
la academia y la sociedad
civil es esencial para abordar
los problemas de manera
integral. Mesas de diálogo y
proyectos conjuntos pueden
alinear intereses y recursos,
facilitando la implementación
de soluciones más efectivas y
representativas. 
Mejorar la Legislación sobre
Participación Ciudadana:
Revisar y actualizar la
legislación 
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vigente es fundamental para garantizar una participación
ciudadana más inclusiva y efectiva. Es importante facilitar procesos
de iniciativa ciudadana y establecer mecanismos claros para la
consulta popular, asegurando que todas las voces sean
escuchadas en la formulación de políticas. 

Desarrollar Políticas de Inclusión Social y Acceso a Servicios: Para
reducir las desigualdades y garantizar el acceso a servicios
públicos de calidad, es esencial implementar políticas inclusivas
que atiendan las necesidades específicas de las comunidades más
vulnerables. La expansión de la cobertura de servicios y el
fortalecimiento de la atención primaria de salud son pasos clave
hacia un desarrollo más equitativo. 


